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MOBILE Wach- und Sicherheitskraft 
 
 

Kursinhalte: 
 

1. Vorbereitung auf die IHK-Sachkundeprüfung (gem. § 34a GewO) 
2. Führerschein Klasse „B“ 
3. Ausbildung zum Brandschutzhelfer 
4. Ausbildung zum Ersthelfer 
5. Deeskalationstraining incl. Interkultureller Kompetenzen 

 

750 Unterrichtseinheiten (ca. 31 Wochen) Theorie, TEILZEIT 
(Diese Maßnahme kann durch Leistungsträger wie, Bundesagentur für Arbeit, Berufsgenossenschaft, 

Rentenversicherung, Berufsförderungsdienst etc. gefördert werden) 
 

Maßnahme Nummer:  
Kursstart: Ständiger Einstieg ist möglich! 

Montag bis Freitag 
von 08:00 – 12:00 Uhr 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zulassungsstelle: CERTQUA 
Zulassungsnummer: 15 – 17619 – T 

Maßnahmenzertifikatnummer: 2017M101458-10004 
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Lehrgangsstruktur  
 
Die Durchführung des Lehrganges findet in theoretischer und praktischer Form statt. In 
konkreter Anlehnung an den bundeseinheitlichen Rahmenplan der IHK werden die 
notwendigen und arbeitsmarktspezifischen Kenntnisse vermittelt, um die abschließende 
Sachkundeprüfung im Bewachungsgewerbe vor der zuständigen IHK ablegen zu können. 
 
Im Rahmen des theoretischen und fachpraktischen Lehrgangsverlaufes erwerben Sie  
weitere Qualifikationen, wie unter „Zusatzqualifikationen“ aufgeführt.  

 
Zeitliche Planung 
 
Der theoretische Unterricht findet von Montag bis Freitag, täglich 5 Unterrichtseinheiten 
à 45 Minuten, in den modern eingerichteten Schulungsräumen statt. Diese Qualifizierung 
dauert ca. 3 Monate.  
 
Im Einzelnen gliedern sich die  Unterrichtseinheiten (UE) wie folgt: 
 
 

Lehrinhalte 

Bundeseinheitlicher Rahmenplan Sachkundeprüfung im Bewachungsgewerbe 
 Recht der öffentlichen Sicherheit und Ordnung 
 Gewerberecht 
 Bewachungsspezifische Aspekte des Datenschutzes 
 Bürgerliches Gesetzbuch 
 Straf- und Verfahrensrecht 
 Umgang mit Waffen 
 Unfallverhütungsvorschriften 
 Umgang mit Menschen 
 Grundzüge der Sicherheitstechnik 

 
Ausbildung zum  Brandschutzhelfer 
gem. DGUV Information 205-023 

 Rechtliche Grundlagen sowie Aufgaben und Pflichten 
 Chemische und physikalische Grundlagen der Verbrennung und  
 der Vorgänge beim Löschen 
 Brandursachen und Brandrisiken 
 Brandstoffe, Brandklassen, geeignete Löschmittel 
 Feuerlöschgeräte und – Einrichtungen, Einsatzmöglichkeiten,    Einsatzgrenzen, 
 vorgeschriebene Prüfungen  
 Verhalten im Brandfall 
 Rettungswege in Gebäuden, Beschilderung, Pläne 
 Löschtaktik und Grenzen der Brandbekämpfung 
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Ausbildung Ersthelfer gem. DGUV Vorschrift1 
 

 Sofortmaßnahmen am Unfallort 
 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (z.B.: stabile Seitenlage, Herz-, Lungen- 

Wiederbelebung, Schockbehandlung) 
 Grundsätze der Wundversorgung 
 Erste Hilfe bei Knochenbrüchen und Sportverletzungen 
 Ursache und Hilfeleistung bei akuten Erkrankungen 
 Grundregeln der Brandbekämpfung und Erste Hilfe bei Verbrennungen 
 Maßnahmen bei Vergiftungsnotfällen 
 Allgemeines Verhalten in Notfallsituationen 

 

Erwerb Fahrerlaubnis gem. Fahrschüler-Ausbildungsordnung 

 Theoretischer Unterricht 
 Praktischer Unterricht (18 Fahrstunden) 
 Sehtest 
 Passbilder 
 Gebühren für die erste schriftliche u. erste praktische Prüfung 
 Gebühr TÜV 
 Gebühren für Fahrerlaubnisprüfung des Bezirksamts nicht enthalten (ca. 40-50 €) 

Deeskalationstraining incl. interkultureller Kompetenzen 
 
 Stress und Stressbewältigung 
 Kommunikationstraining 
 Konflikt Ursachen und Strategien 
 Deeskalation in praktischen Übungen 
 Mediation 
 Kulturelle Unterschiede 

 
 

Zusatzqualifikationen 
 

 Führerschein Klasse B (18 Fahrstunden) 
 Ausbildung zum Ersthelfer gem. DGUV Vorschrift 1 
 Ausbildung zum Brandschutzhelfer gem. DGUV Information 205-023 
 Deeskalationstraining inkl. interkultureller Kompetenzen 
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Prüfungen / Abschlüsse / Zertifikate 
 
 Sachkundeprüfung im Bewachungsgewerbe gem. § 34a GewO, inkl. IHK Zertifikat 
 Führerschein Klasse B gem. Fahrschüler-Ausbildungsordnung 
 Ausbildung zum Ersthelfer gem. DGUV Vorschrift 1, inkl. Zertifikat 
 Ausbildung zum Brandschutzhelfer gem. DGUV Information 205-023, inkl. Zertifikat 

 
 
 

 

Die Lehrgangsgebühren betragen für 750 Unterrichtseinheiten max. 5.970,00 €. 

In den Lehrgangsgebühren sind  je eine mündliche/schriftliche Prüfungsgebühr 
und Lernmittel wie Skripte und das entsprechende Lehrbuch enthalten. 

 

Maßnahmenträger:  log-o consult GmbH 

Trägerzulassung durch: CERTQUA 
Zulassungsnummer:  15-17619-T 
 
Anschrift Zentrale: 
 
 
Telefon: 
Fax: 
E-Mail: 
 

 
Gürzenichstraße 21 
50667 Köln 
 
0221 / 99 57 55-0 
0221 / 99 57 55-19 
koeln@log-o-consult.de 

 
Lehrgangsdauer: 
 
Schulungsorte: 
 
 
 
Lehrgangbeginn: 
Lehrgangsende: 
 

750 UE Theorie 
 
Gürzenichstraße 21, 50667 Köln 
 
TT.MM.JJJJ 
TT.MM.JJJJ 
 


